
BASALTEMPERATUR-TABELLE

Zyklustag

Geschlechtsverkehr

Blutung

Wochentag

Datum

Besonderheiten

37,4 °C

37,3 °C

37,2 °C

37,1 °C

37,0 °C

36,9 °C

36,8 °C

36,7 °C

36,6 °C

36,5 °C

36,4 °C

36,3 °C

36,2 °C

36,1 °C

36,0 °C

35,9 °C

35,8 °C

35,7 °C

35,6 °C

35,5 °C


